
お問い合わせ・お申込み

三田市商工会 起業家支援施設 CORELAB SANDA
ホームページよりお申込みください。

Corelab SANDAセミナー・ワークショップ＆交流会では、ゲストスピーカーによる講演とパネルディスカッション、交流
会を行います。今回のテーマは「おうち起業のヒントが見つかるー先輩ママ起業家の体験談&交流会」 で、ゲストス
ピーカーは株式会社MONOCOTOの瀬戸真理子氏とカラータイプ教育アドバイザーの小田中美穂氏です。仕事と家
庭を両立しながら自分らしいキャリアを築いた2人の起業家が、リアルな体験談をシェアします。マーケティングを包
括的にサポートする会社を立ち上げ活躍する瀬戸氏と、専業主婦からカラー教育アドバイザーとして起業した小田
中氏に、それぞれの視点から「好きなことを仕事にする秘訣」や「家庭とキャリアのバランス」を語っていただきます。

3回シリーズの第1弾です。自分らしい働き方や新しいキャリアのヒントを探している方、ぜひご参加ください！

瀬戸 真理子氏 株式会社MONOCOTO

起業に興味のある方、自分らしい働き方を見つけたい方、新しい挑戦をしたい方、等

こんな方におすすめ

会場

料金

三田市商工会３F  起業家支援施設
三田市天神1丁目5番33号

1,100円（会員価格550円※）
※ 商工会会員、起業家支援施設会員、学生

定員 15名
※自社で事業をされている方が対象です。

コンサルタントの方はお断り致しますのでご了承ください。

079-558-9966      
http://sanda.or.jp/incubation/

おうち起業のヒントが見つかる
先輩ママ起業家の体験談&交流会

2024年11月15日(金) 10:00 ー 12:00

CORELAB SANDA 交流イベント

大阪芸術大学卒業後、1年半の海外留学を経て、全国に飲食店を展開する外食企業の企画室デザイ

ナーとして就職。結婚を機に辞職後、家業を手伝うが、次男が１歳の時に離婚。育児をしながらデザイ

ンの仕事を続けるため、人脈もお金もない状態から2016年に起業を決意。人との出会いから少しずつ

事業が大きくなり、2022年4月に法人化、株式会社MONOCOTO設立。デザイン制作のみに留まらず、

企画・ディレクションなどマーケティングを包括的にサポート。また、2019〜2022年まで主婦や未経験

者を対象にデザイナー養成講座を主宰。卒業生は200名以上。 

小田中 美穂氏 カラータイプ教育アドバイザー

行動色彩心理学（カラータイプ）を用いた自己分析セッション・子育て講座・学生向けキャリア授業・コミュ

ニケーション研修・企業向けのチームビルディング研修など兵庫県を中心に阪神間で活動。第一子出産

後、専業主婦へ。子ども2人が小学生の時、子育ての大きな悩みが訪れる。心理学の学びが自己・子ど

も理解に繋がり、個性を引き出す子育てに転換。その経験を元に、7年前より子育てママに寄り添うサ

ポートを自宅サロンで始める。『ママの笑顔は未来を創る』全国のママコミュニティ「ママノユメ」の中で、教

育部門を主宰。

コーディネーター 株式会社ナレッジインベストメントグループ
中小企業診断士によるパラレルキャリアのコンサルティングファーム

好きな仕事も育児も諦めない～私が選んだ起業という働き方

専業主婦からの起業
子育ての経験も仕事に活かした自分らしい働き方

講師：小田中 美穂氏／青山 雄一郎氏

好きや得意を活かす！おうち起業のつくり方&交流会

～自分の強みが分かるカラータイプ診断付～

ゲスト講師：瀬戸 真理子氏／青山 雄一郎氏

あなたらしい「色」を活かした仕事の広げ方＆交流会

～中小企業診断士がビジネスプランにアドバイス～

第二回

12月

第三回

1月

第二回、第三回のご案内

日程と詳細が決まり次第、Corelab SANDAのHPでご案内いたします。
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